
令和 2年 12月 28日 

会員の皆様および保護者 各位 

上尾スウィンスイミングスクール 

上尾スウィンフィットネスクラブ 

1月の施設利用について 

 

 日頃より、当施設をご愛顧いただき、誠にありがとうございます。 

1月は、下記の通り営業させていただきます。必ずマスクを着用してお越しください。 

 

記 

 

【ジュニアプログラムの営業について】 

振替授業について（ジュニア・ベビー・キッズクラス） 

 1月振替分は、れんらくアプリで申込み下さい。人数制限により振替授業が取れない所 

もあります。 

12月の振替授業で 1月 14日までの申込はアプリで、申込してください。 

1月も、スクールバスは現在利用している方のみの利用になります。臨時のバス申込は、 

受付できません。 

但し中学生クラスの臨時申込の方は、電話でお問い合わせ確認の上、申込み下さい。 

また、バスの欠席はご連絡下さい。 

進級テストが受けられず事前テスト（臨時テスト）の時は、必ず申込票を記入してお子様 

からコーチにご提出下さい。 

１月より、新型コロナ対策の一環として、送迎バス車内をジアグリーンにて菌の不活性化を 

行い乗車人数を定員に近づける方向で調整をいたします。 

引き続き、館内観覧はご遠慮いただきたく存じます。 

※10月～3月までファミリーデーは、中止とさせていただきます。 

 

事務手続きについては、窓口受付になります。 

コース変更届：前月 28日まで                    手数料   300円（税込） 

休学届：お休みしたい月の 10日まで（一度も出席してない）休学費 月 1,650円（税込） 

退学届   ：前月 15日まで 

 

受付窓口に、非接触型温度測定・消毒機を設置いたしましたのでご来社の際使用をお願い

いたします。 

 

 



【フィットネスクラブの営業について】 

 

■スタジオレッスンについて 

感染予防の対策のためマスク着用、換気、消毒等の徹底の上、Aスタジオで行います。全レ

ッスンを 30分、プログラム内容も変更となります。定員は、15 名とさせていただきます。

１月より、参加ご希望の方は、レッスン開始 15分前に 2階ジムカウンターで整理券を配布

します。参加者は、過度な声出し、スタッフ参加者との接触も禁止とさせていただきます。 

プログラムは、別途掲載してあります。    

プールレッスン：アクアは、人数を制限させていただきます。 

 尚、木曜 10：30～ 土曜 10：30～のアクアレッスンは、定員 30名の予約制となります。

申込は、毎週月曜ＡＭ10：00 よりその週（木曜・土曜）の受付をいたします。窓口又は電

話で申込下さい。詳細については、お問い合わせ下さい。 

※入場の際は、検温・アルコール消毒にご協力下さい。 

※混雑解消のため入場者数の制限及び滞在時間は 2 時間以内とさせていただきます。尚、

再入館につきましては、２時間以上空けてからのご利用をお願い致します。 

【営業時間】    平日 10：00～22：00 

           土曜 10：00～21：00 

          日曜 10：00～19：00 

          祝日 10：00～18：00 

※イブニングの方は利用時間が 1時間早まり 18：00～22：00に変更させていただきます。 

【受付時間】   平日 10：00～19：00 

    土曜 10：00～19：00 

日曜 10：00～17：00 

祝日 10：00～17：00 

事務手続きについては、窓口受付になります。 

コース変更届：前月 15日まで               手数料   550円（税込） 

休会届   ：前月 15 日まで             休会費 月 2,200 円（税込） 

退会届   ：前月 15日まで 

 

2階の受付窓口に、非接触型温度測定・消毒機を設置いたしましたのでご来社の際使用を

お願いいたします。 

 

※感染拡大等の状況に応じ、営業中止させていただく場合もございます。 

 引き続き、新型コロナウィルスの対応につきましては、情報を収集した上で、速やかに対

応および対策を講じてまいります。 

施設ご利用のご判断は、ご自身、保護者の皆様でお願い致します。 



 

【会員および会員の保護者のみなさまの体調確認のお願い】 

① 感染予防のため、しばらくの間、以下の点を厳守の上ご利用いただきたく、 

また次の症状がある方、該当する点がある方は、ご利用をお断りすることがありま  

すのでご了承ください。 

・風邪の症状(くしゃみや咳が出る)や平熱より１℃以上の熱がある方 

・強いだるさ(倦怠感)や息苦しさがある方 

・咳、痰、胸部に不快感のある方 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

・その他、新型コロナウィルス感染の可能性がある方 

・過去 14日以内に、政府から入国制限、入国後の観察期間を必要と発表されている国・ 

 地域への渡航、並びに当該在住者との濃厚接触がある方 

【施設利用時の感染予防のお願い】 

①  来館時から退館するまで必ずマスクを着用してください。（プール内は除く） 

②  備え付けのアルコール等消毒剤等で手指の消毒をしてください。 

③  ジュニアコースの方は、自宅で着替えを済ませ、ロッカールームの滞在時間をな

るべく短縮できるようご協力ください。（下着を忘れないようにして下さい。） 

④ 飛沫感染を防ぐため、近距離での会話や発声を避けてください。 

⑤ ジュニアコースで送迎バスを利用の際には以下のことを守ってください。 

   ・乗車時は、備え付けのアルコール等消毒液等で手指の消毒をお願いします。 

   ・乗車人数は、制限をさせていただき席の間隔を空けて着席してください。 

   ・飲食はご遠慮ください。 

   ・マスクを着用し、私語は慎んでください。 

   ・走行中、窓を安全で可能な範囲で常時開放し車内換気を行います。 

⑥  利用者(子供)の保護者の観覧は禁止し、入場を制限させていただきます。 

⑦  トイレは蓋をして汚物は流すようにしてください。 

⑧ 保護者の観覧は、禁止させていただきます。観覧の必要な方には、観覧許可証を発

行いたします。 

⑨ 2Ｆホールで座席に座られるご父兄の方は、一席を開けて下さい。 


