
1 主　　催 上尾市水泳協会

2 後　　援 上尾市スポーツ協会　（一社）埼玉県水泳連盟

3 主　　管 上尾市水泳協会　上尾スウィンスイミングスクール

4 日　　時 令和5年７月３０日（日）　競技開始　午前１０時（予定） W-up 午前９時～９時４５分

5 会　　場 上尾スウィンスイミングスクール（２５ｍ×5レーン仕様）

所在地　上尾市春日1丁目４－１６  ＴＥＬ　０４８－７７５－２１６１

6 参加資格 ①上尾市在住　在勤　在学生

②上尾市水泳協会会員

③上尾市水泳協会の承認を受けた者

上記①②③のいずれかに該当する健康な男女

（各自の責任においてメディカルチェックをして下さい）

7 種目制限 １人2種目以内（リレー種目は除く）

8 年齢区分

ジュニアの部

JB JC JD JE

小学生 小学生 小学生 小学生

3年生 4年生 5年生 6年生

マスターズの部

9 競技種目（男女）

※各リレー種目において、区分（小学生・中学生・高校生・一般）を合わせ男女別にする。

※小学生のリレーは、学年を混成して編成してもよいが、男女は別にする。

　　　第36回　上尾市民水泳大会
　　　　　兼　チャレンジレース記録会

グループ JG JA JF G

区　分 幼　児
小学生

中学生
高校生・一般

1-2年生 16～19歳

一般

F

区　分 20～29歳 30～39歳 40～49歳 50～59歳 60～69歳 70歳～

グループ A B C D E

種　目 幼　児 小学生（全学年） 中学生 高校生

自由形

２５m・５０ｍ

２５ｍ・５０ｍ・１００ｍ・２００ｍ・４００ｍ
（女子）８００ｍ（男子）１５００ｍ

背泳ぎ ２５ｍ・５０ｍ・１００ｍ・２００ｍ

平泳ぎ ２５ｍ・５０ｍ・１００ｍ・２００ｍ

バタフライ ２５ｍ・５０ｍ・１００ｍ・２００ｍ

個人メドレー １００ｍ １００ｍ・２００ｍ・４００ｍ

フリーリレー ４×２５m・４×５０ｍ

メドレーリレー ４×２５m・４×５０ｍ



9 競技順序

1 男子 4×25mメドレーリレー 27 男子 200ｍ背泳ぎ
2 女子 4×25mメドレーリレー 28 女子 200ｍ背泳ぎ
3 男子 4×50ｍメドレーリレー 29 男子 200ｍ平泳ぎ
4 女子 4×50ｍメドレーリレー 30 女子 200ｍ平泳ぎ
5 男子 200ｍ自由形 31 男子   50ｍ自由形
6 女子 200ｍ自由形 32 女子   50ｍ自由形
7 男子   50ｍバタフライ 33 男子 200ｍ個人メドレー
8 女子   50ｍバタフライ 34 女子 200ｍ個人メドレー
9 男子   50ｍ背泳ぎ 35 男子   25ｍバタフライ

10 女子   50ｍ背泳ぎ 36 女子   25ｍバタフライ
11 男子   25ｍ平泳ぎ 37 男子 100ｍバタフライ
12 女子   25ｍ平泳ぎ 38 女子 100ｍバタフライ
13 男子 100ｍ平泳ぎ 39 男子   25ｍ背泳ぎ
14 女子 100ｍ平泳ぎ 40 女子   25ｍ背泳ぎ
15 男子   25ｍ自由形 41 男子 100ｍ背泳ぎ
16 女子   25ｍ自由形 42 女子 100ｍ背泳ぎ
17 男子 100ｍ自由形 43 男子   50ｍ平泳ぎ
18 女子 100ｍ自由形 44 女子   50ｍ平泳ぎ
19 男子 100ｍ個人メドレー 45 男子 400ｍ自由形
20 女子 100m個人メドレー 46 女子 400ｍ自由形
21 男子 400ｍ個人メドレー 47 男子 4×25ｍフリーリレー
22 女子 400m個人メドレー 48 女子 4×25ｍフリーリレー
23 男子 1500ｍ自由形 49 男子 4×50ｍフリーリレー
24 女子 800ｍ自由形 50 女子 4×50ｍフリーリレー
25 男子 200ｍバタフライ
26 女子 200ｍバタフライ 競技終了後の閉会式は行いません。

10 リレークラス

小学生→０１　 中学生→０２ 　高校生→０３　一般→０４
11 申込方法

指定の申込書に必要事項を記入し、申込金を添えてお申込み下さい。

（A）団体エントリー（学校・スイミングクラブ・会社）を通して申込み下さい。
（B）個人エントリー（上尾スウィンスイミングスクールフロントでお申込み下さい。）

①提出物

（A） ・競技会申込（ｴﾝﾄﾘｰTIME）一覧表
・競技会申込（リレー）一覧表
・振込書コピー

（B） ・大会参加申込書（指定申込書：上尾スウィンスイミングスクール受付）

②参加料 個人１種目　800円　　リレー１種目　1,000円

③申込先 上尾市水泳協会（事務局）
〒３６２－００７４　
上尾市春日1丁目４－１６　上尾スウィンスイミングスクール内
（℡） 048-775-2161 （mail）ageo.swimming.association@gmail.com

④申込期間 振込・書類 2023年6月12日（月）～7月 1５日（土）必着
※振込領収書のコピーも送って下さい。

⑤振込先 銀行名 埼玉りそな銀行　上尾西口支店
（団体エントリー） 口座番号 普通　０４３５７２１

口座名 上尾市水泳協会　

※振込手数料は、各団体（学校・クラブ・会社）でご負担下さい。
12 表彰

①　参加者全員に参加賞を授与する。
②　男女とも各種目上位３位まで賞状を授与する。
③　オープン参加（上尾市以外の出場者ならびチーム・・・上記③）は対象外とする。


